
自

分

の

は

は

自

分

で

守

る

佐

倉

市

立

西

志

津

小

学

校

三

年

西

井

杏

実

わ

た

し

は

自

分

の

は

に

あ

ま

り

自

し

ん

が

あ

り

ま

せ

ん

。

前

ば

が

大

き

い

し

、

虫

ば

も

で

き

や

す

い

か

ら

で

す

。

お

姉

ち

ゃ

ん

と

妹

は

、

虫

ば

も

な

い

し
、

は

な

ら

び

も

よ

い

の

で

う

ら

や

ま

し

い

で

す

。

わ

た

し

は

、

は

み

が

き

も

が

ん

ば

っ

て

い

る

は

ず

な

の

に
、

虫

ば

が

で

き

て

し

ま

っ

て

、

少

し

は

ず

か

し

い

な

と

思

っ

て

い

ま

し

た

。

二

年

生

の

時

に

、

は

い

者

さ

ん

で

く

わ

し

く

け

ん

さ

を

し

ま

し

た

。

口

の

中

に

虫

ば

に

な

り

や

す

い

き

ん

が

ど

れ

く

ら

い

い

る

の

か

を

調

べ

ま

し

た

。

調

べ

て

み

る

と

、

い

ろ

い

ろ

な

事

が

わ

か

り

ま

し

た

。

わ

た

し

の

口

の

中

に

は

、

虫

ば

を

作

り

出

す

き

ん

が

た

く

さ

ん

い

た

の

で

、

人

よ

り

が

ん

ば

っ

て

、

口

の

中

を

き

れ

い

に

し

な

け

れ

ば

い

け

ま

せ

ん

。

で

も

、

わ

る

い

事

ば

か

り

で

は

あ

り

ま

せ

ん

。

だ

え

き

の

り

ょ

う

が

人

よ

り

多

い

事

も

わ

か

り

ま

し

た

。

だ

え

き

の

り

ょ

う

が

多

い

と

、

口

の

中

の

よ

ご

れ

を

流

し

て

く

れ

た

り

、

ば

い

き

ん

を

や

っ

つ

け

る

事

が

で

き

ま

す
。



け

ん

さ

を

し

て

、

今

ま

で

虫

ば

が

で

き

や

す

く

て
、

い

や

だ

な

と

思

っ

て

い

た

自

分

の

口

の

中

に

も

、

だ

え

き

が

多

い

と

い

う

い

い

事

が

あ

る

と

わ

か

っ

て

、

う

れ

し

く

な

り

ま

し

た

。

も

っ

と

も

っ

と

自

分

の

は

を

大

切

に

し

よ

う

と

い

う

気

持

ち

に

な

り

ま

し

た

。

は

い

者

さ

ん

に

は

、

は

な

ら

び

を

よ

く

す

る

た

め

に

、

か

た

い

物

を

な

る

べ

く

食

べ

て

、

一

口

に

何

回

も

し

っ

か

り

か

む

事

が

大

事

と

い

う

事

も

教

わ

り

ま

し

た

。

わ

た

し

は

コ

ロ

ッ

ケ

が

大

す

き

だ

け

れ

ど

、

コ

ロ

ッ

ケ

は

や

わ

ら

か

い

の

で

、

か

た

い

、

き

ん

ぴ

ら

ご

ぼ

う

な

ど

も

、

自

分

の

は

な

ら

び

の

た

め

に

お

い

し

く

食

べ

よ

う

と

思

い

ま

す

。

ま

だ

三

年

生

の

う

ち

に

、

は

い

者

さ

ん

で

、

自

分

の

は

の

た

め

に

大

切

な

事

を

学

べ

て

、

わ

た

し

は

と

っ

て

も

し

あ

わ

せ

で

す

。

今

、

わ

た

し

は

ね

る

前

に
、

は

い

者

さ

ん

で

や

く

そ

く

を

し

た

、

は

み

が

き

と

、

一

本

ブ

ラ

シ

の

は

み

が

き

と

、

フ

ロ

ス

と

、

せ

ん

口

え

き

う

が

い

を

二

か

月

わ

す

れ

ず

に

つ

づ

け

て

い

ま

す

。

こ

れ

か

ら

も

、

自

分

で

自

分

の

は

を

守

っ

て

い

き

ま

す

。


