
歯

の

大

切

さ

八

街

市

立

八

街

東

小

学

校

三

年

藤

井

梨

々

愛

み

な

さ

ん

は

、

む

し

歯

が

あ

り

ま

す

か

。

わ

た

し

は

、

ま

だ

む

し

歯

が

あ

り

ま

せ

ん

。

な

ぜ

む

し

歯

が

な

い

か

、

こ

の

作

文

を

書

く

の

に

わ

た

し

が

い

つ

も

、

や

っ

て

い

る

こ

と

を

思

い

出

し

て

み

ま

し

た

。

一

つ

目

は

、

ご

は

ん

を

食

べ

た

後

は

歯

み

が

き

を

し

て

い

る

。

二

つ

目

は

、

か

が

み

の

前

で

歯

や

歯

ブ

ラ

シ

の

か

く

ど

な

ど

を

見

な

が

ら

、

て

い

ね

い

に

み

が

い

て

い

る

。

三

つ

目

は

、

自

分

で

み

が

い

た

後

に

し

上

げ

み

が

き

を

し

て

も

ら

っ

て

い

る

。

四

つ

目

は
、

家

で

フ

ッ

ソ

を

ぬ

っ

て

い

る

。

わ

た

し

は

、

よ

う

ち

園

の

時

と

小

学

生

に

な

っ

て

か

ら

も

、

ブ

ラ

ッ

シ

ン

グ

し

ど

う

や

、

お

母

さ

ん

の

お

友

だ

ち

で

、

歯

い

し

ゃ

さ

ん

の

し

ご

と

を

し

て

い

る

人

な

ど

か

ら

歯

の

み

が

き

方

や

、

大

切

さ

を

教

え

て

も

ら

っ

た

こ

と

が

あ

り

ま

す

。

む

し

歯

に

な

ら

な

い

た

め

に

、

教

え

て

も

ら

っ

た

こ

と

を

き

ち

ん

と

や

っ

て

き

た

の

で

、

「

む

し

歯

に

な

ら

な

か

っ

た

の

か



な

。
」
と

思

い

ま

し

た

。

わ

た

し

は

学

校

の

歯

科

け

ん

し

ん

で

し

れ

つ

こ

う

ご

う

と

い

う

と

こ

ろ

に

、

丸

が

つ

い

て

い

ま

し

た

。

し

れ

つ

こ

う

ご

う

が

何

か

わ

か

ら

な

か

っ

た

の

で

お

母

さ

ん

に

聞

く

と

、

歯

な

ら

び

や

か

み

合

わ

せ

の

こ

と

だ

と

教

え

て

く

れ

ま

し

た

。

歯

な

ら

び

が

わ

る

い

と

食

べ

か

す

が

は

さ

ま

り

や

す

く

な

っ

た

り

、

み

が

き

に

く

く

な

り

む

し

歯

に

な

り

や

す

く

な

っ

た

り

す

る

そ

う

で

す

。

そ

れ

だ

け

で

は

な

く

、

頭

が

い

た

く

な

っ

た

り

、

上

手

に

食

べ

物

を

小

さ

く

し

て

食

べ

る

こ

と

が

で

き

な

い

の

で

、

い

ち

ょ

う

に

も

よ

く

な

か

っ

た

り

す

る

な

ど

、

い

ろ

い

ろ

な

こ

と

を

歯

い

し

ゃ

さ

ん

で

し

ご

と

を

し

て

い

る

人

に

教

え

て

も

ら

い

ま

し

た

。

こ

れ

か

ら

も

教

え

て

も

ら

っ

た

こ

と

を

わ

す

れ

ず

に

歯

を

大

切

に

し

て

い

こ

う

と

思

い

ま

す

。

み

な

さ

ん

も

む

し

歯

に

な

ら

な

い

よ

う

に

し

っ

か

り

歯

を

み

が

き

、

き

れ

い

な

歯

を

い

っ

し

ょ

に

か

が

や

か

せ

ま

し

ょ

う

。


